
haastaa sinut tutustumaan kotiseutuusi, 
kulttuuriperintöön ja lähiluontoon. 

Sukella  
seikkailuun!

70 SEIKKAILUA ennen seiskaa -haasteen voi toteuttaa 
esimerkiksi perheen, koululuokan tai harrastusryhmien 
kanssa. Seikkailujen avulla on mahdollista kokea 
kulttuuriperintöä ja viritellä mutkatonta keskustelua 
kotiseudusta, luonnonympäristöstä, perinteistä ja 
kestävästä kehityksestä. Seikkailuja voi tallentaa kuvin 
ja videoin esiteltäväksi ryhmän kesken ja eri kanavissa. 

SEIKKAILUT AUTTAVAT lasten kanssa toimivia aikuisia 
tunnistamaan ja ymmärtämään kulttuuriperinnön 
laajuutta ja sen moninaisia ilmenemismuotoja. 

KULTTUURIPERINTÖ voi olla aineellista, kuten 
esineitä ja rakennuksia, aineetonta, kuten juhlia ja 
tapoja tai digitaalista, kuten pelejä ja videoita. Se voi 
myös liittyä luonnonympäristöihin. On tärkeää, että 
kulttuuriperintöä säilytetään, uudistetaan ja siirretään 
tuleville sukupolville vastuullisesti. 

Seikkailut  somessa: #70SEIKKAILUA

Finlands Hembygdsförbund



RAKENNA JA ASKARTELE

❒		Muotoile lumesta

❒		Valmista juhlakoriste

❒		Taiteile paperista 

❒		Tee maja 

❒		Toteuta kasvomaalaus

❒		Korjaa kuntoon

❒		Kelluta kaarnalaivaa

❒		Solmi seppele

❒		Virkkaa tai neulo

❒		Sido vihta/vasta

❒		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

KOKKAILE JA MAISTELE

❒		Voitele ruisleipä

❒		Testaa tippaleipää

❒		Mutustele rieskaa

❒		Käristä makkaraa

❒		Maista maailman makuja

❒		Hernerokkaa torstaina

❒		Täytä laskiaispulla

❒		Paista piirakka

❒		Rypytä karjalanpiirakka

❒		Pystytä piparkakkutalo

❒		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

SEIKKAILE  
JA INNOSTU

❒		Kävele ulkona paljain jaloin

❒		Pyöri lumessa 

❒		Polje pyöräretki

❒		Tutustu nähtävyyteen

❒		Tanssi sateessa

❒		Kiipeä puuhun

❒		Hyppää laiturilta

❒		Souda vesillä

❒		Pulahda avantoon

❒		Torille!

❒		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

ETSI JA OPI

❒		Poimi marjoja

❒		Kuvaa kukkia

❒		Pyydystä lehtiä tuulesta

❒		Mene museoon

❒		Havainnoi rakennustyylejä

❒		Ihaile revontulia

❒		Bongaa eläinten jälkiä

❒		Nimeä puita

❒		Tunnista linnunlaulu

❒		Sienestä syötäviä

❒		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

YKSIN JA YHDESSÄ

❒		Käy saunassa

❒		Auta pihatöissä 

❒		Kierrätä vanhaa 

❒		Kerro vitsi

❒		Kirjoita kirje

❒		Ilahduta ikäihmistä

❒		Tanssi letkajenkkaa

❒		Pidä piknikki

❒		Osallistu talkoisiin

❒		Musisoi porukalla

❒		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

Voit vaihtaa tai lisätä omia seikkailuja kulttuuriisi ja kotiseutuusi sopivammaksi

PELAA JA URHEILE

❒		Laske mäkeä

❒		Mittelöi suosikkipelissä

❒		Heitä mölkkyä

❒		Leiki tervapataa

❒		Hiihdä suksilla

❒		Luistele jäällä

❒		Sählää salibandyssa

❒		Lyö lätkää

❒		Polta pesäpallossa

❒		Suunnista metsässä

❒		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

LUE JA LORUILE

❒		Kuuntele äänikirjaa

❒		Keksi tarina

❒		Löydä lempikirja 

❒		Riimittele runo

❒		Räppää rytmikkäästi

❒		Piirrä sarjakuva

❒		Sanaile sananlasku

❒		Vaihda murteelle

❒		Kajauta kansallislaulusi

❒		Harjoittele vierasta kieltä

❒		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	


